
 

1 
Protokoll der Generalversammlung des LAC TV Unterstrass; 13.03.2026 

Protokoll der Generalversammlung vom 13.03.2026 
 

Begrüssung 
68 Stimmberechtigte sind anwesend. Das absolutes Mehr liegt bei 35 Stimmen.  
Christian Kölle begrüsst alle Teilnehmenden. 

1. Wahl der Stimmenzähler und des Wahlobmanns 
Stimmzähler: Patrick Pfändler,  Andi Suter 

Wahlobmann: Matthias Kuster  

à Die Wahl der beiden wird einstimmig angenommen. 

2. Protokoll der GV vom 28. Februar 2025. 
à Das Protokoll der letzten GV wird angenommen. 

Die Anwesenden der GV gedenken Willi Kobelt und Michael Bucher in einer Schweigeminute. 

 
Jahresbericht Athletics: 

Kim Widmer präsentiert den Jahresbericht der Abteilung Athletics. Die sportlichen Erfolge national und 
international des Jahres 2025 werden präsentiert.  

Wintersaison 2025:  

Highlights Aktive + Nachwuchs: 

• 1. Rang Catia Gubelmann, 400m 

• 1. Rang Giada Borin im Diskus an der Winterwurf SM  

• 1. Rang Giada Borin im Speer an der Winterwurf SM 

• 3. Rang Mia Feer im Kugelstossen an den Aktiv Schweizermeisterschaften 

• 3. Rang Sébastien Emery über 60m an den Hallenschweizermeisterschaften  

 

Sommersaison 2025 

Highlights National Aktive Einzel: 

• Gold für Catia Gubelmann über 400m SM Aktive 

• Gold für Giada Borin im Diskus SM Aktive 

• Silber für Annina Fahr über 400m Hürden SM Aktive 

• Silber für Mia Feer im Kugelstossen an der SM Aktive 

• Silber für Yves Baur im Zehnkampf an der SM Mehrkampf 

• Bronze für Jan Gredig im Speer an der SM Aktive  

 

Highlights National Nachwuchs: 
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• Gold für Mia Feer Kugelstossen U23 

• Silber und Bronze für Giada Borin im Diskus und Hammer U23 

• Silber für Fabienne Hug im Speer U23 

• Silber und Bronze für Anna Pfister im Speer und Hoch U20 

• Bronze für Sofia Kasper im Hochsprung U18 

• Silber für Ailo Dufner und Maxim Butscheid im Kids-Cup Schweizer Final 

 
Internationale Einsätze 2025 
 
Annina Fahr: 

• Einsatz 4x 400m WM Tokyo 

Catia Gubelmann: 

• Einsatz 4x 400m WM Tokyo 

• 6. Rang Universade  

• Einsatz 400m Team EM 

• Qualifikation EM indoor 400m  

Mia Feer:  

• Qualifikation Kugel U23 Bergen 

Giada Borin 

• Qualifikation Diskus U23 Bergen 

Franck Di Sanza 

• Speer Universade 

Anna Pfister 

• Siebenkampf U20 EM Tampere 

 

Teamwettkämpfe:  

• Bronze 4x 400m Staffel Frauen  

• Bronze 4x 400m Staffel Männer 

• Silber 4x 100m Staffel Männer LG Züri+ 

• Silber Diskus Team SM Männer LG Züri+ 

• Gold Diskus Team SM Frauen LG Züri+ 

• Gold SVM NLA mixed als LG Züri+ 

 

Zudem werden die Kaderathleten Swiss Starters und Swiss starter future vorgestellt:  
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• Annina Fahr (Hürden) 

• Katelyn Adel (Siebenkampf) 

• Catia Gubelmann (Sprint) 

• Cyrill Kernbach (Sprung) 

• Mia Fehr (Wurf) 

• Giada Borin (Wurf) 

• Anna Pfister (Mehrkampf) 

• Sébastien Emery (Sprint) 

 

Kim Widmer verabschiedet die Trainerabgänge und erwähnt die Trainerzuzüge.  

Zudem wird der Kalender 2026 vorgestellt:  

• Feb 25   SM Halle Mehrkampf + SM Halle Aktive 
• 31. Mai:  SVM NLA, Zürich 
• 12. Juni:  SM Steeple, Olten 
• 27./28. Juni:  SM Mehrkampf Aktive, Teufen 
• 17./18. August:  SM U20/U23, Langenthal 
• 25/27. Juli:  SM Aktive, Zürich 
• 05./06. September: SM U16/U18, Thun, U20/U23, Basel 
• 12./13. September: Team SM und Staffel SM, Lausanne 

 

 

Jahresbericht Running 

André Kägi präsentiert den Jahresbericht der Abteilung Running (Laufgruppe und Nordic Walking). Er  
präsentiert die Mitgliederzahlen (Runningbereich 143 und Nordic Walking 10). Im Bereich Nordic Wal-
king soll noch weiter Werbung gemacht werden. Die Aktivitäten im Running Bereich umfassen Technik- 
und Eingsteigertrainings, Trailruns, Nordic Walking, zwei bis viermal wöchentlich geführte Lauftrai-
nings, gesellige Anlässe, Wettkämpfe sowie Möglichkeit zur Aus- und Weiterbildung als Trainer/-in.  
Ziel war es auch im Jahr 2025 aktiver auf Social Media zu werden. Dies hat man erreicht, es gitb einen 
eigenen TVU Running Account. Zusätzlich wird mit dem WE Run Store im Sihlcity zusammengespannt. 
Dort gibt es 20% für TVU Athleten.  

Die meistbesuchten Wettkämpfe des Runningbereichs:  

• Interner Wettkampf mit 38 Teilnehmern 
• Zürcher Silvesterlauf mit 41 Teilnehmern 
• Zürich Marathon etc. mit 29 Teilnehmern 

 
• Anzahl Personen an Wettkämpfe: 81 
• Anzahl Anlässe: 25 
• Wettkampfkilometer: 4061m 

Ebenfalls wir ein Ausblick für das Jahr 2026 gemacht:  
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Jahresbericht Wettkampfswesen 

Christian Kölle präsentiert die Veranstaltungen vom Jahr 2025: 

- UBS Kids Cup Team Regionalfinal à zusammen mit LCZ 
- Nachwuchsmeeting im Sommer/Herbst  

à U16 zusätzlich als Kategorie, ist gut angekommen 
à mehr Anmeldungen, finanziell gut rentiert 

- Q-Wettkampf  
- Techniker Hallenmeeting  
- Zürihegel Quartierausscheidung 

à Als Erkenntnis aus den Veranstaltungen wird festgehalten, dass künftig Online-Anmeldungen über 
Swiss Athletics direkt mit der Bezahlung des Startgelds erfolgen sollen (zur Reduktion Erträgen von No-
Shows). 

Christian Kölle präsentiert die Veranstaltungen 2026: 

• TVU Techniker Hallenmeeting 24.01.26 – sehr gut funktioniert 
• Zürihegel Quartierausscheidung 21.05.2026  
• TVU Nachwuchsmeeting 29.08.2026 
• SVM mixed NLA 31.05.2026 – Organisation als LG Züri+ 

à sind alle herzlich eingeladen um unser Team zu unterstützen J 

Jahresbericht Präsident 

Christian Kölle erzählt den Jahresbericht des Präsidenten. Dabei geht er auf folgende Themen ein:  

• Neues Logo: Felix  (TVU Handball, ist Grafiker von Beruf) stellt das neue Logo vor.  
- Stellt die Historie der Logos dar 
- Stellt die Formen und das U der verschiedenen Teilvereine vor  
- Stellt die Logos der Teilvereinen und des Gesamtvereins vor  
- Christian Kölle erzählt, dass der Übergang zum neuen Logo fliessend gemacht wird, und die 

«alte» Kleidung weiter verkauft wird  
- Christian informiert über DV vom 30.03.26 und sucht noch Mitglieder die den LAC TVU vertre-

ten. Wir haben 5 Stimmen – dann müssen 5 Personen anwesend sein. 
• Vereinsstrategie: Gedanken wo will man als Verein hin. Wichtigkeit der Thematik, Abgrenzung in 

der Stadt und Kanton Zürich. Ziel: Leitbild entwickeln, Präzisierung der sportlichen Ausrichtung, 
Nachwuchskonzept haben. Trainer:innen und Infrastruktur im Nachwuchs  à Nachwuchsabhän-
gigkeit für Finanzen vom SILA. Das wird ein Thema sein dieses Jahres. Ideen werden zuerst in der 
GL, dann mit Trainer:innen und dann im Gesamtverein vorgestellt und diskutiert.  

• Verbesserung Finanzen: 
- Kopfbeiträge an Swiss Athletics werden erhöht  
- Zudem ist eine Beitragserhöhung bei zurich athletics und im ZV zu erwarten  
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- Subventionen Stadt und Kanton haben sich verändert – unklar ob wir die gleichen Subventio-
nen noch für das nächste Jahr gelten 

- Investition um mit den konkurrierenden Vereinen mitzuhalten: 
§ Sponsoring: Manuel Evangelista ist dran  
§ Silvesterlauf: Verteilung der Sportfördergelder sind zurzeit die U20-Anzahl Mitglie-

der – LAC TVU im Vergleich zu den Handballern zurückgefallen. Deshalb bekommt 
Handball einen grösseren Betrag. Zum einen sollten / wollen wir Nachwuchs ver-
grössern und neue Gespräche führen mit den anderen Teilvereinen. 

§ Grösster Posten sind die Trainerentschädigungen – fixe Vereinbarungen sollten 
gemacht werden um besser planen zu können.  

§ Donatoren ankurbeln – evtl. einen Donatorenevent wäre eine Variante 
§ Mehr Veranstaltungen – haben wir genügend Helfer/-innen? Haben wir Kapazität 

und Men-Power um dies zu stemmen 
- Als Information: Roland Schlegel hat heute seinen letzten offiziellen Arbeitstag als Leiter der 

Sportanlage Sihlhölzli  

Jahresbericht Finanzen 

Boris Deister stellt die Jahresrechnung sowie die Bilanz vor. 

- Mitgliederbeiträge erfreulich hoch 
- Sponsorenlauf besser ausgefallen 
- Veranstaltungen: mehr Teilnehmer und eine Veranstaltung mehr   
- Personalaufwand: zwei Stellen gestrichen, bewusste Sparmassnahmen  
- Athletenentschädigungen hoch, da viele erfolgreiche Athleten  

Im Jahr 2025 konnte die Jahresrechnung mit einem Gewinn von CHF 5'093.74 abgeschlossen werden.   

Ein Minus von CHF 14'000.- wurde vorbudgetiert. Es resultierte weniger Aufwand als budgetiert, dies 
vor allem aufgrund des niedrigeren Personalaufwand und den Mehrerträgen (Mitgliederbeiträge, Ver-
anstaltungen, Sponsorenlauf). 

 
Revisorenbericht  

Raphael Holdener präsentiert den Revisorenbericht. Petra Schmid-Fontanive und Raphael Holdener 
haben die Jahresrechnung revidiert. Sie empfehlen die Abnahme derselben. 

à Abstimmung: der Revisorenbericht wird einstimmig angenommen. 

4. Abnahme Jahresrechnung 2025 und Budget 2026 

Boris Deister stellt das Budget 2026 vor. Im Jahr 2026 wird ein Jahresergebnis von CHF 0.- budgetiert. 
Die Mitgliederbeiträge werden höher budgetiert und der SiLa hat mehr Geld ausgeschieden. Zusätzlich 
steigen die Hallemieten, da man sie auch zu vermehrten Zeiten mietet. Zudem möchten wir vermehrt 
in Trainingsmaterial investieren.  

Als grösseren Posten möchte man in den Personalaufwand investieren um strategische Aufgaben bes-
ser erfüllen zu können. Dies sollte nicht mit einer Festanstellung gemacht werden, sondern mit Perso-
nen im Stundenlohn.  

Keine Anmerkungen zum Budget und Jahresrechnung.  

à Abstimmung: die Jahresrechnung 2025 und das Budget 2026 werden einstimmig angenommen. 
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5. Erteilung Décharge an die GL 

à Die Décharge an den Vorstand wird einstimmig erteilt. 

Abschied und Ehrung von André Kägi. 

 

6. Anträge  

1. Antrag Erlassung des Helferbeitrags für erstes Jahr der Mitgliedschaft 

Betram stellt den Antrag vor: Wir beantragen, dass im ersten Jahr der Helferbeitrag nicht gezahlt wer-
den muss. Ab dem zweiten Jahr sollen die Beträge wie gewohnt angewendet werden. Das heisst, Per-
sonen, die im Vorjahr nicht geholfen haben, zahlen ab dann wie gewohnt den höheren Beitrag.  

Christian Kölle nimmt Stellung als Präsident im Namen der ganzen GL:  

1. Der Helferbeitrag ist integraler Bestandteil des Mitgliedsbeitrags. Bei Erfüllung der geforderten Hel-
fereinsätze reduziert sich der Beitrag im Folgejahr. Wenn man den Helferbeitrag im ersten Jahr nicht 
einzieht verändert dies die Mitgliederbeiträge und der Helferbeitrag müsste statuarisch neu geregelt 
werden. 

2. Alle Mitgliederkategorien müssen im Rahmen der Statuten gleich behandelt werden. Ein Erlass des 
Helferbeitrags nur für den Runningbereich ist daher nicht möglich. 

3. Gemäss Berechnungen der Geschäftsleitung würde ein Verzicht auf den Helferbeitrag im Eintrittjahr 
für alle Mitgliederkategorien für den Verein Mindereinnahmen in der Grössenordnung CHF 6'000 - 
7'500 bedeuten. Dies ist aus Sicht der GL eine Einbusse, die nicht durch Mehreintritte auszugleichen 
ist. Die Geschäftsleitung teilt auch nicht die Meinung, dass dies möglich ist wenn man nur den Running-
Bereich betrachtet. Die entsprechende Aussage im Antrag ist nicht durch Fakten belegbar und eine 
Annahme. Die Mindereinnahmen müssten dann durch entsprechende Minderausgaben ausgegleichen 
werden, z.B. bei Trainer- oder Athletenentschädigungen, Material usw. 

4. Da wir bei Eintritten im 2. und 3. Quartal für das laufende Jahr nur den halben Mitgliedsbeitrag (und 
damit auch nur den halben Helferbeitrag) verrechnen und bei Eintritten im 4. Quartal gar keinen Mit-
gliedsbeitrag mehr für das laufende Jahr hat jedes neu eingetretene Mitglied hat im Eintrittsjahr genü-
gend Möglichkeiten seine Helfereinsätze noch zu leisten. 

Es wird auf die Bedeutung der Qualität des Trainingsangebots hingewiesen. Gleichzeitig wird er-
wähnt, dass ein Grossteil der Running-Gruppe keine Helfereinsätze leistet. 

Aus dem Publikum wird festgehalten, dass der Antrag angenommen werden sollte, da eine starke 
Konkurrenz durch Jogging-Gruppen besteht, bei denen keine Teilnahmegebühren anfallen. 

Weiter wird angemerkt, dass für viele Interessierte insbesondere der Einstieg eine Hürde darstellt. 
Man müsse zunächst schauen, ob man in die Gruppe passt. Sobald man Teil der Gruppe ist, werde 
der Kostenpunkt im Folgejahr weniger stark gewichtet. 

Auf der anderen Seite wird betont, dass man sich bewusst von kostenlosen Social Runs abheben 
möchte. Ziel sei es doch, durch regelmässige Trainings eine gewisse Kontinuität zu schaffen, anstatt 
nur sporadisch teilzunehmen.  

Aus der GL wird noch zu den Trainingskosten Stellung genommen. Die Kosten belaufen sich auf rund 
CHF 3.80 pro Training heruntergebrochen. Dabei wird betont, dass man sich mit dem Angebot quali-
tativ klar von anderen Running-Clubs abgrenzen möchte. 
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Weiter wird die Frage nach den üblichen Startgeldern für einen Lauf gestellt. Gleichzeitig wird die so-
ziale Verantwortung eines Vereins angesprochen, insbesondere gegenüber durchschnittlich verdie-
nenden Mitgliedern sowie im Hinblick auf die Nachwuchsgenerierung. Zudem wird darauf hingewie-
sen, dass das Angebot im Laufbereich insgesamt sehr gross ist. 

Aus dem Publikum wird der Gegenvorschlag eingebracht, die Differenz der Neueintritte der Lauf-
gruppe in diesem Jahr über den Helferbetrag aus dem Fonds zu finanzieren. Ende Jahr soll anschlies-
send geprüft werden, ob sich diese Lösung bewährt hat. 

Der Antragsteller stimmt diesem Vorschlag zu und zieht seinen ursprünglichen Antrag zurück. Der 
Gegenvorschlag wird unterstützt, und wird von den zuständigen Verantwortlichen des Fonds geneh-
migt. 

 

7. Wahlen 

à Matthias Zimmermann einstimmig als Verantwortliche Kommunikation in den Vorstand gewählt, 

à Sara Mullen stellt sich vor und Verantwortliche Running in den Vorstand gewählt,  

àBoris Deister wird und einstimmig als Finanzverantwortlicher in den Vorstand gewählt, 

à Kira Widmer wird einstimmig als Vizepräsidentin und Social Media-Verantwortliche Bahn-LA in den 
Vorstand  gewählt,  

à Yael Egger wir neu und einstimmig als Athletenvertreterin in den Vorstand gewählt 

à Manuel Evangelista wird einstimmig als Sponsoringverantwortlicher in den Vorstand gewählt,  

à Kim Widmer wird einstimmig als Verantwortliche Athletics in den Vorstand gewählt, 

à Christian Kölle wird einstimmig als Präsident und Verantwortlicher Wettkampfwesen in den Vor-
stand gewählt. 

à Revision Raphael Holdener + Petra Schmid-Fontanive wird einstimmig als Revision gewählt für wei-
tere zwei Jahre 

8. Jahresprogramm 2026 
Unsere Veranstaltungen: 

• 21. Mai Zürihegel Quartierausscheidung 
• 31. Mai  SVM NLA mixed 
• 29. August TVU- Nachwuchsmeeting 
• 14. Dezember Zürcher Silvesterlauf 

9. Mitglieder + Mitgliedermutationen 
 
Helfereinsätze: 

● 113 Mitglieder mit mindestens zwei Helfereinsätzen 
● 42 Mitglieder mit einem Helfereinsatz 
● 194 Mitglieder ohne Helfereinsatz 

Mitgliedermutationen 
Stand per 06.03.2026 mit 537 Mitgliedern stabilem Niveau.  
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10. Ehrungen 
Es werden Jubilare, Trainer, Funktionäre und Medaillengewinner geehrt. 

TVU Awards 
Nachfolgende Mitglieder wurden von den Mitgliedern für die diversen sportlichen Bereiche für ein 
Jahr via elektronischer Abstimmung erkoren: 
 

● Läuferin: Sonja Lüthi 
● Läufer: Paul Etter 
● Trainer des Jahres: Terry Mc Hugh 
● Nachwuchsathletin: Anna Pfister 
● Nachwuchsathlet: Sébastien Emery 
● Athletin: Catia Gubelmann 
● Athlet: Yves Baur 
● Team: SVM mixed NLA LG Züri+ 

11. Verschiedenes 
 
Die GV schliesst um 21.00 Uhr. 

16. März 2026, Verfasst von Kim Widmer 


